
Comment pouvez-vous aider davantage  
les Clients à la retraite?
 
Beaucoup de Clients se sentent prêts pour la retraite. Ils ont probablement épargné suffisamment et établi un 
plan pour faire le transfert efficace de leur patrimoine à leur famille. Mais ils sont nombreux à oublier qu’ils 
pourraient vivre plus longtemps que prévu. Et cela est important.

Les Canadiens vivent plus longtemps,  
mais ne sont pas nécessairement en 
meilleure santé

L’espérance de vie moyenne des Canadiens est de 80 ans 
pour les hommes et de 84 ans pour les femmes1. Mais cette 
statistique ne dit pas grand-chose sur la qualité de vie durant 
les dernières années. Statistique Canada produit des données 
sur l’espérance de vie ajustée en fonction de la santé (EVAS). 
L’EVAS représente le nombre d’années durant lesquelles les 
gens peuvent s’attendre à vivre en bonne santé. Elle est de 
seulement 70 ans pour les hommes et de 71 ans pour les 
femmes2. Les Canadiens peuvent donc s’attendre à une qualité 
de vie inférieure et des besoins accrus de soins de santé pendant 
une grande partie de leur vie. Selon nos données, un Client qui 
possède une assurance de soins de longue durée obtient des 
prestations pendant 4 à 5 ans en moyenne3.  

Repenser les options pour  
les soins de longue durée 

Un grand nombre de Canadiens veulent 
déterminer eux-mêmes où et comment ils 
recevront des soins lorsqu’ils en auront besoin. 
Ils veulent demeurer dans leur maison en 
vieillissant et obtenir des soins à domicile. Il 
existe des options pour couvrir le coût de ces 
soins. Les rentes différées offrent une protection 
abordable, qui pourrait couvrir les frais de soins 
de santé associés à une vie plus longue. Il en  
est de même pour l’Assistance santé-retraite  
Sun Life (ASR Sun Life). Elle fournit un 
paiement fiable de type revenu aux Clients qui 
deviennent dépendants d’une autre personne 
pour leurs soins pendant une longue période  
de temps. 

Notre appui. Votre croissance.



L’ASR Sun Life est unique en son genre, car elle permet le partage du risque entre la Sun Life et le Client. Le processus de 
tarification est simple, et il aide le Client à se protéger contre les risques liés à la santé plus tard dans la vie. Il s’agit d’une 
solution abordable, à la portée d’un grand nombre de personnes. 

Dans le cadre de l’ASR Sun Life, le Client peut choisir un délai d’attente d’un ou deux ans. Cela signifie que, après l'entrée en 
vigueur de la couverture, le Client doit être dépendant sans interruption pendant cette période de temps avant de recevoir 
des prestations. La date d’entrée en vigueur de la couverture est celle des dates suivantes qui survient en dernier :

	 •	 Cinq années de contrat consécutives à compter de la date du contrat (date d’établissement du contrat); ou 
	 •	 L’anniversaire du contrat le plus proche du 65e anniversaire de naissance de la personne assurée.

Repenser le coût

L’ASR Sun Life est une option simple qui aidera les Clients à couvrir les coûts de soins de longue durée. Elle peut aussi aider 
à récupérer les primes plus tôt que prévu. 

Le tableau ci-dessous indique les primes cumulatives payées par une femme de 60 ans pour une ASR Sun Life. La 
prestation est de 1 000 $ par semaine et le délai d’attente d’un an.  

Âge supposé au moment de la 
demande de règlement

Primes cumulatives payées avant la 
date de la demande de règlement4

Nbre d’années pour récupérer les 
primes cumulatives payées5

75 60 992 $ 1,2 ans

80 80 052 $ 1,5 ans

85 99 112 $ 1,9 ans

90 118 172 $ 2,2 ans

L’ASR comprend une protection contre l’inflation. Pendant la période de versement des prestations, la prestation hebdomadaire augmente de 3 % à chaque 
anniversaire du contrat (intérêt composé annuellement). 

Les primes de l’ASR Sun Life sont payables pour la durée du contrat. La période de prestation est illimitée. Si un Client 
décède avant la date d’entrée en vigueur de la couverture, la Sun Life remboursera toutes les primes versées. 

La prime de l’ASR Sun Life ne changera pas pendant les cinq premières années du contrat. Après cette période de temps, 
nous pourrions modifier la prime à l’anniversaire du contrat. Cela pourrait avoir une incidence sur le temps requis pour 
récupérer les primes payées. Si nous modifions la prime, nous en aviserons le propriétaire du contrat. Cette prime sera 
garantie pour au moins cinq autres années. 

Communiquez avec un représentant de la Sun Life pour en savoir plus sur notre outil Excel pour l’ASR. 

1  Statistique Canada. Tableau 13-10-0409-01 – Espérance de vie à la naissance et à 65 ans, par province et territoire, moyenne de trois ans. 2021-09-17.
2 � Statistique Canada. Tableau A – Espérance de vie (EV) et espérance de vie ajustée en fonction de la santé (EVAS), à certains âges et selon le sexe, Canada, 

1994-1995, 1998-1999, 2001, 2005, 2009-2010 et 2015.
3 � Données provenant des règlements d’assurance de soins de longue durée (ASLD) de la Sun Life. Cette période de temps comprend le délai d’attente avant  

le versement des prestations. Données recueillies en 2020.
4 � Exemple de calcul des primes cumulatives payées : à la ligne 1, la prime annuelle de 3 812 $ est versée pendant 16 ans (15 ans avant la demande de 

règlement à l’âge de 75 ans, plus le délai d’attente de 1 an). Cela équivaut à 60 992 $.
5  �Pour un homme assuré, les primes sont généralement moins élevées et le nombre d’années avant l’atteinte du point d’équilibre moins long (en supposant 

que tous les autres facteurs demeurent inchangés).  

Notre appui. Votre croissance.
La Sun Life du Canada, compagnie d’assurance-vie est l’assureur et est membre du groupe Sun Life.  
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